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1 avril 1945 

 

Lettre de la fin du mois de mars 1945 adressée à une destinataire inconnue 
 

 

Ma petite sœur en saint François, 

 

Voici ce que je viens de lire : 

Sainte Mathilde1 a vu le Seigneur ouvrir la plaie de son cœur très doux et il lui a dit : « Admire 

l’extension de mon cœur pour bien le connaître. En aucun endroit tu ne pourras trouver un Amour plus 

clair que dans les paroles de l’Évangile, car on n’en a jamais trouvées qui expriment un Amour plus fort 

et plus tendre. “Comme le Père m’a aimé, ainsi je vous aime”. » 

Tu ne penses peut-être pas toujours que tu es une créature précieuse : tu es aimée de Dieu. 

Il t’aimait dès avant ta naissance et tu retourneras bientôt vers lui. Le temps est une envolée, un 

passage si rapide. 

La Résurrection approche. 

Que de souhaits voudrait te faire mon cœur, conscient de ta valeur ! Ni l’or ni l’univers entier ne 

suffiraient à payer ton âme, que le sang d’un Dieu a achetée. 

Pourtant, si je peux exprimer en quelques mots ce que je voudrais te dire, écoute-moi : 

Renais à une vie toute nouvelle et crois que Dieu t’aime. 

Je t’assure la plénitude de la joie ici-bas et une vie qui sera un alléluia continuel. 

Toute joie véritable est le fruit des deux seules fleurs qui peuvent s’épanouir dans le jardin de ton 

âme : 

Un puissant désir d’être aimée et d’aimer. 

Ton cœur est un mystère de l’Amour de Dieu. 

Il chante seulement quand un Amour infini l’aime et quand il peut aimer un Amour infini. 

L’Amour infini t’aime. Crois-le. 

Que tu aimes l’Amour infini qui est Dieu, je ne le sais pas. Je l’espère et te le souhaite pour ton 

bonheur. 

En cette Pâque nouvelle, passe à une continuelle donation d’amour. 

Que ces vœux deviennent réalité ! 

 

Chiara 

 
(Publié in Lettres des premiers temps, 2012, Ed. Nouvelle Cité) 

 

 
 

 

                                                 
1 Mathilde de Kackeborn (1241-1299) : religieuse bénédictine, mystique, elle a eu des révélations sur l'amour de jésus 

et son cœur.  


