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Rome, 1963 

La tenue des chrétiens 
 

Dans le va-et-vient absurde de la rue, parmi la frivolité, l’insignifiance la tristesse, la fébrilité, il 

arrive que la robe d’une religieuse, le passage discret d’une petite sœur de Foucauld, dans sa tenue 

résolument pauvre, nous rappelle l’idéal d’un fondateur dont la vie cria l’Évangile.  

À ces moments se rallume en nous avec véhémence le désir de te proclamer nous aussi. 

Mais comment, par notre seule apparence, pouvons-nous, à notre passage, te donner, te dire?  

Comment pouvons-nous apporter notre témoignage et notre prédication, nous qui nous habillons 

comme n’importe qui, et qui nous confondons avec nos contemporains, comme en leur temps faisaient 

Jésus et Marie ? 

Alors jaillit la réponse à notre question, ta réponse : « Si vous avez de l’amour les uns pour les 

autres, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples » (Jn 13,35). 

Voilà la tenue des chrétiens anonymes, celle que tous, personnes âgées et jeunes, hommes et 

femmes, mariés ou non, adultes et enfants, malades ou en bonne santé, peuvent endosser pour crier 

partout et toujours le nom de celui qui a leur foi et leur amour. 

 

(Chiara Lubich, Méditations, NC Paris, 1990, p. 190) 


