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Rocca di Papa, 25 décembre 1973 

La famille 
 

Cette année, Noël m’apparaît particulièrement la fête de la famille. 

Mais où est née cette famille hors de l’ordinaire si ce n'est dans la grotte de Bethléem ? C'est là, à 

la naissance de l'Enfant, qu'elle a eu son origine. C'est là qu’a pris sa source l’amour de Marie et de 

Joseph pour un troisième membre, le Dieu petit enfant. 

La famille. Ce mot est, pour nous, chargé d’une immense signification. Il exprime une réalité 

riche, profonde, sublime et simple, mais surtout bien concrète : ou la famille existe ou elle n'existe pas. 

L'atmosphère de famille est une atmosphère de compréhension, de détente sereine, une 

atmosphère de sécurité, d'unité, d'amour réciproque, de paix, qui pénètre ses membres dans toute leur 

dimension divine et humaine. 

Je voudrais que ce Noël grave en caractères de feu dans tous nos cœurs ce mot : famille. 

Une famille dont les membres ont une vision des choses surnaturelle, c'est-à-dire voient Jésus les 

uns dans les autres. Alors, ils expriment leur amour de façon toute concrète, simple, comme dans une 

famille. Une famille, en somme, où les frères et sœurs n'ont pas un cœur de pierre, mais de chair, comme 

Jésus, comme Marie et comme Joseph. 

Certains parmi vous souffrent-ils physiquement ? Qu’ils soient vos frères préférés. Souffrez avec 

eux. Essayez de comprendre leurs douleurs jusqu’au fond. 

Certains parmi vous sont-ils proches de la mort ? Imaginez d’être à leur place et faites pour eux 

tout ce que vous voudriez que l’on fasse pour vous, jusqu’au dernier instant. 

L’un de vous se réjouit-il d’une conquête ou d’autre chose ? Réjouissez-vous avec lui, pour que 

son réconfort soit sans ombre de tristesse, que son cœur ne se referme pas, mais que la joie soit de tous. 

L’un de vous part-il ? Laissez-le partir, non sans avoir empli son cœur d’un seul trésor : le sens de 

la famille, pour qu’il l’emporte là où il doit aller. 

Ne faites jamais passer une activité quelle qu’elle soit, ni spirituelle ni apostolique, avant l’esprit 

de famille. 

 

Chiara Lubich 

 


