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(transcricéo)
Citta Nuova, 25 julho de 1985

“Trabalhai ndo pelo alimento que perece, mas peldienento que permanece até a vida eterna, e que
o Filho do Homem vos dara”.(Jo 6,27)

Apos ter saciado a fome da multiddo, multiplicand@aes a beira do lago de Tiberiades, Jesus
saiu para a outra margem do lago, na regido der@afia, as escondidas, para fugir do povo que
desejava fazé-lo rei. Mesmo assim, muitos tinhdohosa sua procura e o tinham encontrado. Mas Jesus
nao aceita todo aquele entusiasmo, por demaiggseiro. Aquelas pessoas comeram do pao milagroso,
mas se limitaram a vantagem puramente materialcaptar o significado profundo daquele péo, que
mostra Jesus como o enviado do Pai para dar aderdaida ao mundo. Eles o veem apenas como um
milagreiro, um Messias terreno, capaz de lhes taeimento material abundante e a preco baixo. E
nesse contexto que Jesus Ihes dirige estas palavras

“Trabalhai n&o pelo alimento que perece, mas peldienento que permanece até a vida eterna, e que
o Filho do Homem vos dara”.

O “alimento que ndo perece” é a propria pessoasiesle é também o seu ensinamento, pois o0 seu
ensinamento e a sua pessoa constituem uma soEdesalo mais adiante outras palavras de Jesus,
percebe-se que esse “pao que ndo perece” se icketdainbém com o corpo eucaristico de Jesus.
Podemos afirmar, portanto, que o “pao que nao péeedesus em pessoa, que se doa a nds na sua
Palavra e na Eucaristia.

“Trabalhai ndo pelo alimento que perece, mas peldienento que permanece até a vida eterna, e que
o Filho do Homem vos dara”.

A imagem do pao, bem como a da agua, € muito emgaeta Biblia. Ambos representam os
alimentos basicos indispensaveis para a vida hun@aa Jesus, aplicando a si mesmo a imagem do péo,
quer dizer que a sua pessoa, 0 seu ensinameniodsgEensaveis para a vida espiritual do homem,
assim como o péao é imprescindivel para a vida dmoco

O pao material, sem duvida, € necessario. Tantdeges mesmo o providencia de forma
milagrosa para as multidées. Porém, sé o pao rabiteto é suficiente. O homem traz dentro de si —
talvez sem ter plena consciéncia disso — uma faenedtica, de verdade, de bondade, de amor, degyure
de luz, de paz, de alegria, de infinito, de etefmme que nada no mundo pode saciar. Jesus seepaapo
mesmo como 0 Unico capaz de saciar essa fomeointierhomem.

“Trabalhai n&o pelo alimento que perece, mas peldienento que permanece até a vida eterna, e que
o Filho do Homem vos dara”.

No entanto, apresentando-se como 0 “pao da vidalisinao se limita a afirmar a necessidade de
nos nutrirmos dele — ou seja, que precisamos daredis suas palavras para termos a vida eterrzgs— m
guer nos fazer experimentar a sua vida. De fatafiemar: “Trabalhai ndo pelo alimento que pereeds,
nos faz um convite insistente. Diz que é necesgaaitnas, imaginar de tudo para conseguir esse
alimento. Jesus ndo se imp0e, mas quer ser deswaipger que experimentemos a sua vida.
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E claro que o homem, unicamente com as suas for§ass capaz de chegar até Jesus. SO por um
dom de Deus isso € possivel. Mas Jesus esta seamptidando o homem a colocar-se na disposi¢cao de
acolher o dom Dele mesmo, um dom que Jesus désdjazer. E é justamente se esforcando por colocar
em pratica a sua Palavra que a pessoa chega a@eke, a saborear a sua Palavra como se saboreia
um pao cheiroso e gostoso.

“Trabalhai ndo pelo alimento que perece, mas peldienento que permanece até a vida eterna, e que
o Filho do Homem vos dara”.

A Palavra de Vida deste més nao tem por objetivgpanto determinado do ensinamento de Jesus
(como, por exemplo, o perdao das ofensas, o deliprento das riquezas, etc.), mas nos conduz da volt
a propria raiz da vida crista, que € o nosso refecnento pessoal com Jesus.

Acredito que todo aquele que comecou a viver copeaimo a sua Palavra, sobretudo o
mandamento do amor ao proximo — sintese de todzaagas de Deus e de todos os mandamentos —,
percebe ao menos um pouco que Jesus € o “pdoadadsy capaz de saciar 0s desejos de seu coragao,
que é a fonte de sua alegria e de sua luz. Coloeaman pratica, experimentou, a0 menos um poueo, qu
a Palavra de Deus é a verdadeira resposta aogmpabdo homem e do mundo. E uma vez que Jesus,
“pao da vida”, faz o0 dom supremo de si mesmo nalst@, o cristdo procura espontaneamente recebé-
la com amor, e ela ocupa um lugar importante envisiza

Entao, € preciso que aquele que ja fez essa fimaté@giperiéncia ndo guarde para si a sua
descoberta, mas, com a mesma insisténcia com gug georta a buscar o “pao da vida”, a comunique
aos outros, a fim de que muitos encontrem em g1l que seu coracéo procura desde sempre. E um
enorme gesto de amor que ele fara aos irmaos par@ambém eles possam conhecer o que é a
verdadeira vida ja a partir desta terra, e tenhadaaque ndo morre. E o0 que haveria de melhor para
desejar?

Chiara Lubich

Esta Palavra de Vida foi publicada originalmente em agosto de 1985.



