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(Trascrizione)

Citta Nuova, 25 luglio 1985

«Procuratevi non il cibo che perisce, ma quello chdura per la vita eterna, e che il Figlio dell'uomo
vi dara» (Gv6,27).

Gesu, dopo aver sfamato le moltitudini con la mpbttazione dei pani presso il lago di Tiberiade,
si era trasferito di nascosto sull'altra riva, aelbna di Cafarnao, per sottrarsi alla folla chiewe farlo
re. Molti, tuttavia, si erano messi ugualmente atlarca di lui e lo avevano raggiunto. Egli peann
accetta il loro entusiasmo troppo interessato. Emsno mangiato del pane miracoloso, ma si sono
fermati al puro vantaggio materiale senza cogiiesgnificato profondo di quel pane, che mostra in
Gesu l'inviato del Padre per dare la vera vita@hdo. Vedono in lui soltanto un taumaturgo, un Neess
terreno, capace di procurare loro il cibo materialabbondanza ed a buon mercato. E in questostonte
che Gesu rivolge loro le parole:

«Procuratevi non il cibo che perisce, ma quello chdura per la vita eterna, e che il Figlio dell'uomo
vi dara».

Il “cibo che non perisce” e la persona stessa @iuGel e anche il suo insegnamento, giacché
l'insegnamento di Gesu é tutt'uno con la sua pardagggendo poi piu avanti altre parole di Gestedie
che questo “pane che non perisce” si identificdharaon il corpo eucaristico di Gesu. Si puo qudich
che il “pane che non perisce” &€ Gesu in persorpidle si dona a noi nella sua Parola e nell'Esitari

«Procuratevi non il cibo che perisce, ma quello chdura per la vita eterna, e che il Figlio dell'uomo
vi dara».

L'immagine del pane ricorre spesso nella Bibbime&alel resto quella dell'acqua. Il pane e
I'acqua rappresentano gli alimenti primari, indisgaili per la vita dell'uomo. Ora Gesu applicaad®e
stesso I'immagine del pane, vuol dire che la susope, il suo insegnamento sono indispensabiligper
vita spirituale dell'uomo cosi come lo € il pane lpevita del corpo.

Il pane materiale & senz'altro necessario. Gesaaste procura miracolosamente alle turbe. Pero
da solo non basta. L'uomo porta in se stesso - msgaa rendersene perfettamente conto - unadame
verita, di giustizia, di bonta, di amore, di purazdi luce, di pace, di gioia, di infinito, di eter, che
nessuna cosa al mondo € in grado di soddisfarel @Fepone se stesso come colui che solo é capace di
saziare la fame interiore dell'uomo.

«Procuratevi non il cibo che perisce, ma quello chdura per la vita eterna, e che il Figlio dell'uomo
vi dara».

Presentandosi pero come il “pane di vita”, Gesugidimita ad affermare la necessita di nutrirsi
di lui e cioe che occorre credere nelle sue pgreteavere la vita eterna; ma vuole spingerci a fare
I'esperienza di lui. Egli infatti, con la parol@recuratevi il cibo che non perisce» fa un pressamito.
Dice che occorre darsi da fare, mettere in attodlitaccorgimenti possibili per procurarsi questbo.
Gesu non si impone, ma vuole essere scoperto, egekre sperimentato.
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Certamente I'uomo con le sue sole forze non e eagiaaggiungere Gesu. Lo puo per un dono di
Dio. Tuttavia Gesu invita continuamente I'uomo spdrsi per accogliere il dono di se stesso, chelGes
gli vuol fare. Ed e proprio sforzandosi di metter@ratica la sua Parola, che 'uomo arriva altiefpiena
in lui, a gustare la sua Parola come si gusterahlane fragrante e saporoso.

«Procuratevi non il cibo che perisce, ma quello chdura per la vita eterna, e che il Figlio dell'uomo
vi dara».

La Parola di questo mese non ha per oggetto uromanticolare dell'insegnamento di Gesu (ad
esempio il perdono delle offese, il distacco datlehezze, ecc.), ma ci riconduce alla radice atdsdia
vita cristiana, che € il nostro rapporto persocale Gesu.

lo penso che chi ha cominciato a vivere con impdgrsua Parola e soprattutto il comandamento
dell'amore del prossimo, sintesi di tutte le paIBio e di tutti i comandamenti, avverte almemopo'
che Gesu ¢ il “pane” della sua vita, capace di eodnh desideri del suo cuore, la fonte della so@gi
della sua luce. Mettendola in pratica € arrivagustare la Parola almeno un poco come la verasia@o
problemi dell'uomo e del mondo. E, dato che Gesinépdi vita” fa il dono supremo di se stesso
nell'Eucaristia, va spontaneamente a ricevere owral'Eucaristia ed essa occupa un posto impertant
nella sua vita.

Occorre allora che chi di noi ha fatto questa stdpeesperienza con la stessa premura con cui
Gesu spinge a procurarsi il “pane della vita” nemgia per sé la sua scoperta ma la comunichi ad altr
perché molti trovino in Gesu quanto il loro cuoeesgmpre cerca. E un enorme atto di amore chaifara
prossimi perché anch'essi possano conoscere aogéd vita gia da questa terra ed avranno lachiga
non muore. E cosa si puo volere di piu?
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