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Rocca di Papa, 5.12.1985 

CRESCER E SER RICOS NO AMOR
1
 

 

Caros amigos,  

 

Neste mês temos uma Palavra de Vida realmente maravilhosa, que ajudará  muitos de nós. 

Não podemos negar que, apesar de toda a boa vontade, a nossa viagem rumo à santidade nem 

sempre é fácil. Ou melhor, não estaria nem dentro da normalidade da vida se, de vez em quando, ela não 

fosse alterada por algum inconveniente, por alguma tentação, pela impressão de não conseguirmos 

continuar. Isso acontece a todos nós e não devemos nos admirar. A própria vida dos santos é um suceder-

se de provações.  

E, para nós que, na grande maioria, vivemos inseridos no mundo, torna-se ainda mais lógico que 

isso aconteça. 

Sabemos que o mundo, mesmo com suas inegáveis belezas, que merecem toda a nossa atenção e 

admiração - pelo seu progresso, pelas suas culturas, pelas suas descobertas e suas riquezas, tanto naturais 

quanto da mente humana -, é o perigo número um para o cristão. O mundo é o ambiente no qual satanás 

domina com suas falsas luzes, suas seduções, suas atrações e propostas enganadoras.  

O cristão que nele vive é chamado a cada dia a caminhar  contra a corrente, a manter as devidas 

distâncias, a defender-se. E como podemos deduzir, nem sempre o consegue. Desencadeiam-se lutas 

interiores e até mesmo perseguições exteriores por parte de quem não pensa como nós. Por isso, podemos 

ver pessoas que têm vontade de ceder, que se deixam levar e que se encaminham pela estrada da 

mediocridade. 

Mas não podemos. Não podemos trair Jesus que, apesar de pouco correspondermos, encheu o 

nosso coração de tanta alegria. Mesmo se às vezes vem vontade de dizer um basta a tudo ou de 

abandonar a luta, sentimos que não podemos fazê-lo. 

Mas a que coisa podemos nos segurar para não naufragar? A que remédio, a que solução recorrer 

nestes momentos terríveis que todos nós podemos atravessar? 

O remédio está na Palavra deste mês: extraordinária, verdadeiramente fabulosa. Eu experimentei 

colocá-la em prática e me parece, como diriam os santos - o "sanatotum" – isto é, o remédio para todos os 

males. Ela foi escrita por São Paulo aos tessalonicenses, comunidade jovem que corria o risco de se 

perder sob a perseguição. Ele não encontrou remédio melhor para lhe sugerir do que este: crescer, ser 

ricos no amor mútuo e para com todos. 

Portanto, o amor recíproco e o amor para com todos. 

São Paulo sabia que com o amor recíproco Jesus estaria presente entre aqueles cristãos tentados a 

ceder e que, através do  do amor aos outros, estaria no coração deles. Por isso, ele afirma, nesta a Palavra: 

"O Senhor vos faça crescer e ser ricos no amor mútuo e para com todos" (1 Ts3,12). 

Crescer e ser ricos no amor. 

Caros amigos, eis o remédio também para aqueles dentre nós que estão  atravessando momentos 

difíceis. 

Aqui está uma palavra para todos nós que, nos vários momentos do dia, nos encontramos na 

possibilidade de diminuir a qualidade de vida. 

Experimentem. Procurem crescer e ser ricos no amor. 

Também eu, antes escrever este pensamento espiritual, experimentei e me senti muito bem Tive a 

impressão de que esta é uma Palavra que penetra no mais profundo do nosso coração, é o nosso próprio 

carisma. Encorajar-nos a vivê-la é tocar realmente no ponto vital. 
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Experimentem crescer no amor recíproco com os irmãos de Ideal e vão constatar que é suave 

fazê-lo. Trata-se, às vezes de falar uma palavra a mais, de dar um sorriso a mais, de dar mais  atenção, de 

oferecer um dom, que, em outras ocasiões, não faríamos. 

Experimentem concentrar a vida unicamente neste crescer e ser ricos no amor e voltarão a sentir 

uma vida nova em suas almas, enquanto que o medo, a dúvida, os bloqueios, os limites, as tentações, se 

existirem, perderão sua força. 

É uma Palavra que realiza o milagre do nosso contínuo renascer. O Ressuscitado resplandecerá 

cada vez mais em nós por uma fé mais viva, por uma esperança mais segura, por uma caridade mais 

ardente. Nela encontramos a vida. 

Experimentem e vocês se sentirão no caminho certo. 

As mortificações, as penitências que também devemos fazer para amar o nosso Ideal, Jesus 

Abandonado, estão implícitas neste ato de crescer, de ser ricos no amor que, portanto, são atos 

tipicamente nossos. 

Mas não nos limitemos a amar somente aqueles que compartilham o nosso Ideal. Amemos a 

todos. 

Cresçamos e sejamos ricos no amor também para com todos os irmãos. Garanto a vocês que em 

poucos minutos, também aquele que se sente derrotado, readquire confiança, se sente novamente em 

viagem, em direção à meta, com o entusiasmo dos primeiros dias. 

E depois, temos também o “grande presente” que estamos preparando para o Natal. Que Palavra 

melhor poderíamos encontrar para viver? 

Quero lhes desejar e desejar a mim mesma, com os sentimentos de São Paulo, que a nossa 

comunidade, presente no mundo inteiro, cresça durante este mês e seja rica na caridade, de tal modo que 

realmente dê grande alegria a Jesus no Céu, e O leve a dizer: este é o Natal mais belo desde que nasci 

entre os homens. 

E para que isto se realize, lembremo-nos: crescer e ser ricos no amor. 

 

Chiara Lubich 


