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Castel Gandolfo, 18 giugno 1988

“Cosa fai quando non sei contenta?”

(Risposta di Chiara ad una bambina al Congresso gen 4)

(…) "Come passi la tua giornata: nella pena o nella gioia? In particolare, cosa fai quando non sei 
contenta?"

Chiara: "Quando non sei contenta" Lei mi chiede, in pratica, cosa faccio quando non sono 
contenta. Ecco, questo è importantissimo, (…) lo dovete imparare a memoria. (…) 

Quando non si è nella gioia, bisogna andare in fondo al cuore e dire a Gesù: "Senti, Gesù, io sento
dolore, ma anche tu hai provato dolore; io sono contenta di essere come te, io te lo offro questo dolore". E
poi bisogna buttarsi ad amare subito gli altri, e si sente che il dolore non c'è più, che Gesù se l'è portato
via, come in un pacco, s'è portato via il nostro dolore.

Ecco, allora, come dice la dias: qui c'è un bambino un po' addolorato, mi 
sembra, ecco, che ha offerto però, è andato dentro di sé e ha detto: "Gesù, 
sento un dolore, però anche tu hai sofferto, allora io sono contento di darti
questo dolore".

  Ecco lì Gesù che si porta via il dolore, perché il bambino si è messo ad
  amare e non sente più il dolore.
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