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Palabra de Vida

«Si guardais mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado
los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor» (Jn 15, 10).

Estas palabras estan tomadas del largo discurso, referido en el cuarto Evangelio (cf. Jn 13, 31 - 17,
26), que Jesus dirigi6 a sus apostoles después de la ultima cena. En él ilustra que el guardar sus
mandamientos nos hace permanecer en el amor. Remiten a un versiculo anterior en el que Jesus dice a sus
apostoles: «Si me amais, guardaréis mis mandamientos» (Jn 14, 15).

Asi se cierra un circulo entre el amor a Jesus y el guardar sus mandamientos. El amor a JesUs nos
estimula a vivir cada vez mas fielmente su palabra; al mismo tiempo, el vivir la palabra de Jesus nos lleva
a permanecer y por tanto nos hace crecer cada vez mas en el amor a El.

«Si guardais mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado
los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor».

Permanecer en su amor. ¢ Qué quiere decir JesUs con esta expresion?

Sin duda quiere decir que el guardar sus mandamientos es el signo, la prueba de que somos
verdaderos amigos suyos; es la condicion para que también Jesus nos corresponda y nos asegure su
amistad. Pero parece querer decir también otra cosa: que la observancia de sus mandamientos establece
en nosotros ese amor que es propio de Jesus. Nos comunica el mismo modo de amar que vemos en toda
su vida terrena: un amor que hacia de Jesus un todo con el Padre y al mismo tiempo lo urgia a
identificarse y a ser un todo con cada uno de sus hermanos, especialmente los mas pequefios, los mas
débiles, los més marginados.

El amor de Jesus sanaba cualquier herida del alma y del cuerpo, daba la paz y la alegria a los
corazones, superaba las divisiones y reconstruia la fraternidad y la unidad entre todos.

Si ponemos en préactica su palabra, Jesus vivira en nosotros y hara también de nosotros
instrumentos de su amor.

«Si guardais mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado
los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor».

¢ Como vivir entonces la Palabra de este mes? Teniendo presente y apuntando con decision al
objetivo que nos propone: una vida cristiana que no se contente con una minima observancia de los
mandamientos, fria y externa, sino llena de generosidad. Los santos actuaron asi, y son la palabra de Dios
viva.

En este mes tomemos una Palabra suya, un mandamiento suyo, y tratemos de traducirlo en vida.

Ademas, ya que el mandamiento nuevo de Jesus («Amaos unos a otros como yo o0s he amado», cf.
Jn 15, 12) es en cierto modo el nicleo, la sintesis de todas las palabras de Jesus, vivamoslo con total
radicalidad.
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! Palabra de vida publicada en Ciudad Nueva n. 299 (5/1994), p. 33.



