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(Trascrizione)

“Ladottrina spirituale”, Mondadori, 2001

LaDesolata

Maria ai piedi della croce, nello straziante «stabat» che fa di lei un mare amaro di angoscia, €
|’ espressione piu ata, in umana creatura, dell’ eroicita di ogni virtu. Ella € la mansueta per eccellenza, la
mite, la povera fino alla perdita del suo Figlio che € Dio, la giusta che non si lamenta d’ esser privata di
Cio che le appartiene per pura elezione, la pura nel distacco affettivo a tutta prova dal suo Figlio Dio... In
Maria Desolata € il trionfo delle virtu della fede e della speranza per |a carita che I’ accese durante tutta la
vitae qui I'infiammo nella partecipazione cosi viva alla Redenzione.

Maria ci insegna nella sua desolazione, che I’ammanta di ogni virtu, a coprirci di umilta e di
pazienza, di prudenza e di perseveranza, di semplicita e di silenzio perché nella notte di noi, dell’umano
che ein noi, brilli per il mondo laluce di Dio che abitain noi. Maria addolorata € la Santa per eccellenza,
un monumento di santita cui tutti gli uomini che sono e saranno possono guardare per imparare a
rivestirsi di quella mortificazione che la Chiesa da secoli insegna e che i santi, con note diverse, hanno in
tutti i tempi riecheggiato.

Noi pensiamo troppo poco alla «passione» di Maria, alle spade che hanno trapassato il suo Cuore,
al terribile abbandono provato sul Golgota quando Gesu I’ ha consegnata ad altri...

E forse tutto questo dipende dal fatto che Maria ha saputo troppo bene coprire di dolcezza e di
luce e di silenzio |a sua viva angosciosa agonia.

Eppure: non ¢’edolore simile a suo...

Se un giorno le sofferenze raggiungessero certi culmini, in cui tutto in noi sembraribellarsi perché
il frutto della nostra «passione» pare tolto dalle nostre mani e piu dal nostro cuore, ricordiamoci di lei.

Sara con questo gelo che ci renderemo un po’ simili a lel, che si stagliera meglio la figura di
Maria nelle nostre anime, la tutta bella, la Madre di tutti, perché da tutti, massime dal Figlio suo divino,
staccata, per divinavolonta.

LaDesolata € la Santa per eccellenza.

Vorrei riviverla nella sua mortificazione.

Vorrei saper star sola con Dio come lel, nel senso che, pur tra fratelli, mi senta spinta a fare di
tuttalavitaun intimo dialogo fral’ animae Dio.

Devo mortificare parole, pensieri, atti, fuori del momento di Dio, per incastonarli nell’ attimo ad
riservato.

La Desolata e certezza di santita, perenne fonte di unione con Dio, vaso traboccante di gaudio. La
Desolatal

Ecco il mio «eurekal». Si, ho trovato. Ho trovato lavia.

(da Chiara Lubich, La Dottrina Spirituale, p.183 - 184)



