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(Trascrizione)
Mumbai, 14 gennaio 2003 (Somaiya College)
L'annuncio di Dio Amore

Nel 2001, durante un viaggio in India, Chiara Luibienne in contatto con i dirigenti di una grande
universita privata, il Somaiya College, fondatd h®59 con I'obiettivo di ravvivare nei giovani alori
della cultura e della tradizione indu. | dirigerdell'istituzione riconobbero in Chiara una figuraalta
statura morale e spirituale e vollero far conoscégiee il suo pensiero a tutto il campus. Tornar@ub
invitarla nel 2003. |l testo che segue € l'inteieeche Chiara fece in quell'occasione davanti agic
dipartimento dei 31 Istituti universitari del SomaiCollege e a un pubblico di 400 persone.

Dr. Somaiya,

Dr. Kala Acharya,
Madam Lilabengi Kotak,
Signor Kavadia,

Signor Ranganathan.

Devo anzitutto esprimere la mia gioia per esserpgsto luogo in occasione del centenario della
nascita del benemerito signor Somaiya, il quala,lacua vibrante personalita e visione del fupodo
la grande “famiglia Somaiya” a orgoglio della Namo

Ho saputo che é stato per gli insegnamenti e glings di vita del grande Swami Vivekananda e
del Mahatma Gandhi che il signor Somaiya fin davgiee si dono per il bene dell’'umanita. Cosi, con
I'onesta e un indefesso lavoro, egli poté raggivagsuoi ideali.

E ora suo figlio, il dott. Shantilal Somaiya, atteeso le sue capacita, ha potuto trasformare, ancor
meglio, in realta i sogni di suo padre.

Poiché il dott. Somaiya ha completato 75 anni, @@gn gioia questa occasione per augurargli
una lunga vita in buona salute e piena attivita.

Il tema che questa volta (€ la seconda che sonea@dmi € stato dato da svolgere, s'intitola cosi:
La scoperta di Dio Amore

Per poter trattare questo argomento — poichétsa tiellamia scoperta di Dio Amore — dovro
raccontarvi qualcosa di me.

Spero vi sia gradito.

L'iniziativa di Dio

Come sapete, quando il Signore, nei suoi divinspen vede che & necessario fare alla terra un
richiamo, manifestare una sua volonta, scegliepgmsona e le affida un compito a beneficio
dell’'umanita. In genere prende una persona depaleola, perché meglio si veda da chi proviene
quell'appello.

E in questo caso ha scelto me.

Il dono di luce (detto «carisma») che manda pan, @aitile solo alla persona scelta, ma a tutti.

Ed ecco qualcosa della mia esperienza.

Poiché il Signore forma questi suoi strumenti fallatenera eta, vi devo raccontare qualche
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episodio che riguarda gia la mia fanciullezza eigiezza.
Come Dio forma i suoi strumenti

Avro avuto sei, sette anni, quando venni condatia,tante compagnette, da delle brave religiose
in una chiesa per adorare Gesu, che noi cristr@di@mo realmente presente nella S.S. Eucaridtia so
forma di pane. Egli € posto, per 'adorazione @deli, in un vaso sacro, trasparente, di nome sgten

Inginocchiata di fronte a Lui, ero spesso interiente spinta a guardarlo con attenzione e a
fissarlo a lungo dicendogli e ripetendogli: «Damaniua Luce, dammi il tuo calore», come se Luce e
Amore di Dio potessero entrare, attraverso i meehg nel mio cuore.

Ricordo che l'intensita di quel guardare era téle KOstia bianca che Lo conteneva diventava
nera e le parti oscure dell’ostensorio bianche.

Qualcuno mi aveva, dunque, suggerito sin da piacecelauore che Dio e Luce, che Egli € Amore.

“Saro io il tuo maestro”

Quand’ero giovinetta, a 18 anni, terminate le sewsolperiori, pensavo di proseguire
all'universita, soprattutto perché in me era domteaun desiderio: conoscere Dio. Per questo avevo
progettato di iscrivermi a un ateneo cristiano,lenprecarie condizioni economiche della mia fanaigli
non me lo hanno permesso.

Ricordo che ho pianto sconsolatissima con mia madre

Ma ecco che, a un dato punto, in fondo al cuoré parso di percepire una frase: «Saro io il tuo
Maestro», che mi ha rasserenata completamente.

Piu tardi, quando lo Spirito di Dio ha cominciatdlaminarmi con un suo preciso carisma, ho
compreso quella frase.

Sarebbe stato Dio stesso, dunque, che mi avrelgasp chi Egli e.

Un modo nuovo di vivere ispirato alla famiglia dadareth

Ma ecco un ulteriore episodio.

A 19 anni mi sono recata a Loreto, nel centrodtda mia patria, per seguire un corso di studenti.
In quella citta vi € una grande chiesa che somglima fortezza. In essa € presente la casa che ha
ospitato la famiglia di Gesu, trasportata li, a ®mpo, dalla Palestina.

In quel luogo sacro sono stata presa nuovameneaarofonda commozione. Era come se
qualcosa di divino mi schiacciasse. Immaginaveodegersone di quella straordinaria famiglia, uda
piu grande e ardente amore: in quel piccolo luddgria, la Madre di Gesu; Giuseppe, il padre (ritenu
tale) di Gesu. E fra loro Gesu stesso, bambino.

E avvertivo dolcemente un invito a iniziare un noovodo di vivere, ispirato proprio alla
straordinaria convivenza di loro tre.

E non era proprio li un prodromo di quella vocaeianavorare perché I'umanita sia una famiglia,
quasi un preludio alla fraternita universale chéevtitti gli uomini come una famiglia?

Una chiamata esplicita
Quattro anni dopo, poi, mentre compivo un atto dieenverso mia madre (ero andata, in una

freddissima mattina d’inverno, a comperare de¢lattposto delle mie sorelle), &€ successo un fattoo’
particolare: mi € sembrato quasi che il Cielo sisse e Dio mi dicesse: «Datti tutta a me».
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Era la chiamata esplicita di Dio, a cui ho subispaosto con tutto I'amore del mio giovane cuore.

Ne ho parlato con il confessore che mi ha permdsdonarmi a Dio per sempre.

Non mi sara mai possibile descrivere cio che egtagsel mio cuore quel giorno: avevo sposato
Dio! Avrei dovuto attendermi qualsiasi meravigliaszsa!

Intanto avevo conosciuto alcune giovani alle gnah tenevo segrete quelle mie prime idee su cio
che stava per nascere, e anch’esse hanno fatta lstessa scelta.

Tutto vince 'amore

Ma I’Amore, il mio amore fu messo alla prova.

Iniziarono i tempi della seconda guerra mondiale distruggeva ogni cosa, e quasi tutte le
persone sfollavano dalle citta.

Un giorno di maggio un bombardamento su Trento aveso inabitabile la mia casa sicché, con
la famiglia, ho dovuto ripararmi in un bosco alkxiferia della citta.

Ricordo di quella notte, passata all’addiaccio, gasicolari: stelle e lacrime. Stelle, perchéde h
viste tutte — lungo le ore notturne — passare sbpna capo; lacrime, perché capivo che non potevo
allontanarmi dalla citta con i miei, in cerca dugio. Capivo ormai che qualcosa stava nascendo: no
avrei potuto abbandonare le mie compagne.

A un dato punto mi € sembrato che Dio, per farrpiredla sua volonta, mi ricordasse parole
studiate a scuola, come queste: «Tutto vince I'ambr

L’amore per Dio doveva vincere anche la separazianeniei?

Al mattino I'ho fatto, con la benedizione di miodva. E, mentre la famiglia andava verso la
montagna, i0 sono tornata verso la citta distrittacercato le mie compagne fra le case e le strade
ridotte a macerie. Grazie a Dio, erano tutte vive.

Ci ospit0 cosi un piccolo appartamento.

Con la guerra e le sue conseguenze scomparivatie gase o persone che formavano quasi
I'ideale della nostra vita, di noi, giovani.

Dio Amore, lo scopo della nostra esistenza

La lezione che Dio ci offriva con quelle circostarera chiara: tutto al mondo passa, tutto e vanita
delle vanita.

Contemporaneamente sorgeva nel mio cuore una d@mairghra un ideale che nessuna bomba
puo far crollare, per cui poter impegnare tuttestesse?

Si, & stata la risposta, c’é. E Dio, Dio che & Agnor

Cosi dice anche questo scritto indu: «“ll Signopeenatura amore; (...) egli risiede nell’amore,
la sua suprema realta (...)". Gli ignoranti penseim® I'amore e Dio siano due cose differenti; essi
sanno che I'amore & Dib»

E Dio Amore e divenuto lo scopo della nostra esiste

Dio: e quale ideale piu grande?

1 1 Virgilio, Ecloghe X, 69.

?Tirumular (mistico del X secolo d.C.), in M. Dhavany, La Luce di Dio nell'lnduismoEd. Paoline,
Milano 1987, p. 97.
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Dio ci ama immensamente

Ma un successivo fatto ha sottolineato questa qgivesazione.

Un giorno, un sacerdote di passaggio bussa alta gefla classe dove insegnavo e mi chiede di
uscire per dirmi una parola. Mi domanda di off@r®io un’ora della mia giornata, come preghiera,|@e
sue intenzioni.

Poiché pensavo al sacerdote come a un uomo driBpmndo: «Perché non tutta la giornata?».

Colpito da questa generosita giovanile, mi da lzedéezione, e mi dice: «Si ricordi che Dio la ama
immensamente».

Quelle parole sono state per me come una folgooeofsul fuoco. Era come se Dio stesso me le
avesse dette.

E fui convinta: Dio mi ama immensamente? Si, Diaama immensamente!

Lo ripeto, oltre che a me stessa, anche alle migegne: Dio ci ama immensamente! Dio ti ama
immensamente! Dio vi ama immensamente!

E, da quel momento, abbiamo scorto 'amore di Desente dappertutto: negli avvenimenti
gioiosi e confortanti, ma anche nelle situazioistitrproblematiche, difficili come in quelle indgrenti.

Eravamo convinte che il Suo amore avvolgeva leguersil mondo, l'universo.

Avendo scoperto Dio come ideale, ci eravamo chigsté come metterlo in pratica. Cio che e
stato presto chiaro: dovevamo rispondere al suag@amandolo anche noi, a nostra volta.

Rispondere allamore amando

Ma con quale amore?

Nel cristianesimo si crede che, per poter amar8plato Santo diffonde nei cuori dei fedeli un
amore, chiamato «carita», che € una partecipazlbaenore stesso di Dio.

Con la «carita» si ama Dio e il prossimo.

Ma, come la carita fa amare Dio e il prossimo?

Se una sola ¢ la carita nel nostro cuore, molterdive il modo del suo manifestarsi verso Dio e
verso il prossimo.

A Dio posso dire cio che non posso dire al prossifitbesempio: «Ti adoro». Posso sperare tutto
da Lui, posso abbandonarmi a Lui, posso credeoamiente in Lui. Posso ringraziarlo di avermi creato
Posso domandarGili il perdono dei peccati e ottenpdsso attendermi il paradiso da Lui e cosi via.

Dio, ancora, non ha bisogno di pane, di istruzionger sentirsi amato. Vuole il nostro cuore, la
nostra mente, le nostre forze, tutto il nostro esse

Con Dio si stabilisce percio nella nostra vita ispale un rapporto di carita, per cosi dire, pura,
che e culminata spesso, nei santi, nella profomézne con Dio, nella vita mistica.

La carita verso il prossimo, invece, ha bisognoquesta € una sua caratteristica — di manifestarsi
in maniera concreta, come, ad esempio, dar da sx@nggli affamati; dar da bere agli assetati; vesfli
ignudi; alloggiare i pellegrini; visitare gli infiem; visitare i carcerati; seppellire i morti. O &ec
insegnare agli ignoranti; consigliare i dubbiosinsolare gli afflitti; perdonare le offese; soppost
pazientemente le persone moleste.

Per quanto riguarda questa carita verso il prosgi@no, importantissimo € vedere cosa richiede,
quali sono le sue esigenze.

L'arte di amare — Amare tutti

La prima €, senza dubbio, I'universalita: la caviiéle e spinge ad amare tutti. Non guarda tanto
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al prossimo simpatico o all’antipatico, al bellaldorutto, al compaesano o allo straniero, a quisla
tua religione o di una diversa, se € amico o0 nepse@ppartiene al tuo Movimento o ad un altra.. L
carita va diretta a tultti.

Perché cosi ama Dio Padre, che manda il soleiedgip sui buoni e sui cattivi, sui giusti e sugli
ingiusti (cf.Mt 5, 45).

E questo amore verso tutti &, fra il resto, fecssidio. E esperienza di tanti che basterebbe vivere
guesto solo aspetto della carita per suscitarenatt® sé un totale cambiamento della societa isicui
vive, perché «I'amore — dice pure Gandhi — € ladqgriu potente che il mondo possiede e tuttavidlia
umile che si possa immaginaré»

Amare per primi

Una seconda esigenza dell’'amore cristiano € cpeesda noi l'iniziativa, che si ami per primi.

E anche qui manifesta la sua originalita. In gelseeama perché si € amati. Chi pensa ad amare
tutti gli altri per primo?

E invece proprio questo domanda la carita. Esigescmi come Dio. Ecco un esempio nel
cristianesimo: quando uomini e donne erano anocecagtori, quindi non certo amanti, il Padre ha
mandato il Figlio Gesu a donare la vita per esaiahhato, dunque, tutti per primo.

Farsi uno

Questa carita poi — e questo € il suo terzo aspeaitin deve essere solo di sentimento o di
semplici parole. Esige che si scenda ai fatti.deecpossibile se ci facciamo tutto a tutti. E cgiejosi
con chi é nella gioia; preoccupati, ansiosi, affanpeveri con chi lo &, e, sentendo in noi cio phevano
gli altri, agire di conseguenza.

Vedere Gesu nei prossimi

La quarta esigenza della carita, infine, € — seadinctistianesimo — vedere in tutti i prossimi
Gesu. Lo vuole Lui stesso: ritiene fatto a Sé qasi€osa si faccia di bene o di male agli altia@do ha
parlato del giudizio finale, ha detto che ripetarduoni e cattivi: «L’hai fatto a me» (il bene aonéle).

Ma in uno scritto indu ho trovato un modo similecdncepire 'amore: «Non e per amore del
marito che il marito e caro; € per amore dell’Atnfarcioé il divino in noi, il nostro vero io) chiemarito
e caro. Non e certamente per amore della sposia cipesa e cara; € per amore dell’Atman che laaspos
cara. Non e certamente per amore dei figli chglii$iono cari; € per amore dell’Atman che i figh®
cari. (...) E I'’Atman in verita che bisogna vedére, & ad esso che occorre pensére».

Reciprocita dell’amore e comunione dei beni

Ultima esigenza e questa: che I'amore diventi vieswole.
E una delle qualita delllamore, sottolineata daRaalo, per poter avere la carita reciproca, € la

*Mahatma Gandhiintiche come le montagnilano 1963, p. 129.

* Brihadaranyaka Upanishatesto sacro), in M. Dhavamonyp. cit, p. 57.
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sopportazione.
Se noi I'abbiamo praticata, abbiamo visto che figmtarsi € un amore che si piega pur di non
rompere, perché & meglio il meno perfetto in uoda gli altri, che il piu perfetto in disunita cgh altri.
L’amore reciproco ha poi come conseguenza una centanione dei beni materiali e spirituali. |
primi cristiani arrivavano a sentirsi solo ammirasori dei loro beni.

Una legge che porta alla fraternita universale

E la carita, con le sue esigenze, € una leggeaufierAnche i bambini la possono vivere. Quelli
del nostro Movimento I'hanno fatta norma della lgita. Ognuno si & costruito un dado di carta rtdes
su ogni faccia ha scritto un’esigenza della ca@@ni mattina tirano il dado e vivono durante largata
guella che é apparsa.

Ma é legge anche per chi e piu avanti non soldet&]lma nella via della perfezione.

Con I'amore fin qui descritto si puo lavorare reahte alla fraternita universale.

«Fraternita universale? Un’utopial», puo dire quatc

Non é cosi.

Essa non e solo una nostra idea. Diceva, per esgihpiahatma Gandhi a proposito di sé: «La
mia missione non é semplicemente la fratellanzZéudshnita indiana. (...) Ma, attraverso I'attuazion
della liberta dell'India, spero di attuare e svjtape la missione della fratellanza degli uomthi»

Ma chi ha indicato e portato la fraternitd comealessenziale all'umanita e stato Gesu, che ha
pregato cosi prima di morire: «Padre, che tutiigiano». Egli, rivelando che Dio € Padre, e che gli
uomini, per questo, sono tutti fratelli, introdutdea del’'umanita come famiglia, I'idea della «figglia
umana». E con cio abbatte le mura che separaraigfliali» dai «diversi», gli amici dai nemici. E
scioglie ciascun uomo dai vincoli che lo imprigiooadalle mille forme di subordinazione e di schiav
da ogni rapporto ingiusto, compiendo in tal modautentico mutamento esistenziale, culturale e
politico.

L’unita, un segno dei tempi

Oggi il mondo tende all’'unita e percio alla fratiégdiruniversale. L'unita € un segno dei tempi:
molti fattori religiosi, come il fenomeno dell’ec@mismo fra le varie Chiese cristiane, o fattorizioe
politici, lo stanno a dimostrare. Ne sono un esentgwnazioni europee che stanno unendosi, e dosi al
in America del Sud e in Africa. Non solo, ma il ndentende a un’unita universale, a un’unita glob&le.
questo nonostante i presenti immani pericoli pgmB&nita, come il terrorismo.

| mezzi di comunicazione rendono presenti gli ughi altri persone e popoli materialmente
lontanissimi.

Inoltre, la globalizzazione economica e finanzidwaintrecciato tutti i nostri interessi.

Ancora: esistono problemi che interessano 'umamiasuo insieme. Basti pensare alla questione
ambientale e in particolare I'ecologia umana, libuppo e I'alimentazione, le problematiche riguartia
il patrimonio genetico dei diversi gruppi umani.

Viviamo in un mondo che davvero e diventato uragg/io: complesso e nuovo, ma un villaggio.
L’'umanita vive oggi come fosse un piccolo gruppps&eé cosi, potrebbe vivere, veramente, nella
fraternita. Ma come farla fiorire?

®*Mahatma Gandhiintichi come le montagneit., p. 162.
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La regola d’oro

Lo sappiamo: con I'amore. E c’é un perché. Per@mdre permette il dialogo con tutti, specie
0ggi che, in piu parti del mondo, per le ondateratigyrie, € d’obbligo aprirlo con tutti: musulmaehrei,
buddisti, indu, sikhs, cristiani, presenti un povdnque. Quel dialogo che permette di vivere irepac
come in famiglia.

Dialogo possibile, per la cosiddetta «regola d’ormmmune a tutte le principali religioni della
terra. Essa dice: «Non fare agli altri cio che morresti fosse fatto a te». Regola d’oro che irdfon
domanda di amare ogni prossimo, cosicché se n@h@eristiani, amiamo, e altri, come indu,
musulmani, ebrei, buddisti, amano, ecco I'amorgreco, da cui fiorisce la fraternita.

Questo dialogo ha gia fruttato, per esempio, netrodviovimento, una fraternita piena e sentita,
non solo fra i fedeli di numerose Chiese cristiana,anche con un Movimento buddista moderno di
Tokyo, che conta sei milioni di membri. E con umm@Movimento musulmano afroamericano di due
milioni di membri, il quale, per lo scambio dei dahe si effettua nel dialogo, ha aperto a noi gotr
moschee negli USA, dove possiamo annunciare leenesperienze di vita, sempre da loro tanto
desiderate, mentre noi apriamo alla loro amicieindstre Cittadelle.

Dialogo che svolgiamo anche con i nostri fratdtlie mon professano una fede religiosa, ma hanno
iscritta pure essi, nel DNA della loro anima, langp ad amare. E sono, forse, i piu.

La grande attesa degli uomini di oggi

E cosi facendo si pud concorrere anche noi al gratehle di un mondo unito, che vede I'umanita
come un unico corpo, conuma cosa sola

Giovanni Paolo Il, parlando ai nostri giovani, diae«(Voi) volete scrutare il cammino che
bisogna percorrere per raggiungere un “mondo unitella consapevolezza che tale “ideale” va
facendosi “storia”. Davvero, questa sembra la prtisa che emerge dai molteplici segni del nostro
tempo:la prospettiva di un mondo unit& la grande attesa degli uomini d’oggi. (...)utité domandato
di educare la propria coscienza a sentimenti gettesa convivenza, di concordia, di fratellanzacché
senza questi non & possibile attuare un vero camdiinnita e di pacé»

Il papa ha detto questo prima dell'l1 settembrel2@da il suo pensiero e senz’altro rafforzato
dal gravissimo pericolo del terrorismo, che esiggaunon solo fra gli uomini e le donne del nostro
pianeta, ma fra i popoli come tali e i grandi chgolvernano.

Che il Signore ci veda tutti impegnati a operarelagdraternita universale.

E perché cio sia, cominciamo col vivere subitoté€ati amare, amando tutti, amando per primi,
amando concretamente, per amore di Dio, e amana@ridevolmente.

Chiara Lubich

® Giovanni Paolo 11,Con il Movimento dei Focolari nel Palazzo dello 8p@1 marzo 1990, in «La
Traccia», 3 (1990), pp. 323-324.
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